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本校の国際教育に関わる活動を紹介しています 

  

 

   令和８年１月２４日（土）～２月９日（月）までの１７日間米国語学研修が行われました。今年度で１０回目の実施となり 

ます。今回は１９名の生徒が参加し、アメリカ、イリノイ州シカゴ郊外にある姉妹校 OPRF 高校（オークパークアンド 

リバーフォレスト高校）で、それぞれ生徒の家にホームステイしながら２週間一緒に高校に通いました。研修のプログ 

ラムには、OPRF 高校での授業だけなく、市内の複数の小学校訪問や、地域住民を招いて行われる「日本祭り」、シカ 

ゴ水族館やフィールド博物館を訪問するフィールドワークなどがあり、盛りだくさんの研修でした。参加した生徒のみな 

さんの「研修の記録」からは、最初は不安もあったようですが、最後は「日本に帰りたくな-----い」という感想がとても多く 

濃厚な充実した２週間を過ごしたことが伝わりました。ここでは、その中から生の声を一部紹介したいと思います。 

                    January 26th 

 It’s my third day here! Ms.Yoko (Schmadeke) taught me something 

important today. She said, “Suffering makes you stronger, so please 

embrace any challenges during your time abroad.” I used to think that I 

should only have a good time while studying abroad, but I was wrong. 

バスの前での集合写真          People can learn and grow because they face difficulties. I want to  

remember to keep challenging myself.   

（日本語訳）  １月２６日 ３日目です！今日ヨウコ（・シュマデキ）先生がとても大切なことを 

教えてくれました。「苦しみはあなたを強くする。だから、留学中は挑戦を受け入れなさい。」 

とおっしゃっていました。私は今まで留学中は楽しい時間を過ごせばいいと思っていましたが、 

それは間違いでした。人は困難に向き合うからこそ成長して次のステージに進むことができ 

日本語クラスでのプレゼンの様子        ます。自分自身を高める努力を続けることを忘れないようにしたいです。  

 

                      @ Farewell Party on February 7th   

                          Through this homestay, I learned many things. I learned about American 

life and culture. I also learned that even if I can’t speak perfectly, my feelings 

can be understood. Thank you so much to my host family for your kindness 

and support. I will never forget these memories. This experience was very 

近隣小学校訪問での授業         special to me. 

                      （日本語訳）   ２月７日のお別れ会 このホームステイを通して、たくさんのことを学びました。

アメリカの生活と文化について学びました。また、完璧に話せなくても自分の気持ちは理解してもらえるということも学びました。ホスト

ファミリーの皆さん本当にありがとうございました。優しさとサポートに感謝します。この思い出は決して忘れません。この経験は私にと

ってとても特別なものになりました。                        

コクリカ坂 

令和７年度 米国語学研修  



           

  

＊全校対象 
 
(1)外国人来校者との交流【５月】【６月】【８月】【１１月】【２月】 ＊全校生徒 

     

(2)通訳ロールプレイ体験【５月】 ＊３年第２外国語選択者・公務員希望者       

                                                   <ウラジーミル・ミハイロフ氏訪問> 2026.2.13 

(3)第 2 外国語の交流（韓国石正女子高校・ウラジオストク市立５１番学校）【通年】 ＊第２外国語選択者・希望者 

     

(4)国際理解講座 講師：北川裕子氏・秋田県国際交流員ソン・ミンソン氏・本校職員 【７月】【９月】 ＊１年生全クラス 

 

(5)留学生の受け入れ 【７月～８月】 ＊全校生徒  ：檜山茶摘み体験 ＊３年情ビ科 

    

（6）学校祭での外国語ステージ発表 【７月】 ＊第２外国語選択者・(全校生徒) 

 

(7)あきた総文 2026 国際交流部会交流行事（韓国高陽芸術高校） 【７月】 ＊希望者   

    

(8)クルーズ船外国人観光客との交流 【７月】【９月】【１０月】 ＊１、３年普通科希望者・情ビ科希望者・CBC 部 

 

(９)フィールドワーク （JR 田沢湖駅・乳頭温泉郷） 【９月】 ＊２年国コミ科希望者・１、３年普通科・情ビ科希望者  

 

(10)各言語のスピーチ、通訳コンテスト、スキット大会出場 【７月】【８月】【９月】【１２月】【３月】 ＊希望者 

   

（11）英語ディベート大会出場 【８月】 ＊希望者 

   

(12)外国語発表交流会“Foreign Language Exchange Festival”の実施 【１２月】 ＊３年国コミ科・普通科 

 

（13）米国語学研修（姉妹校交流） 【１～２月】 ＊希望者 

   

 ＊国際コミュニケーション科のみ対象 
 

（１） 国際コミュニケーション科ワークショップ 講師：ALT、秋大留学生 【８月】【１２月】 ＊２年国コミ科・３年国コミ科 

 

(2) 課題研究発表会（日本語・英語・オンライン） 【11 月】【１月】【２月】 ＊２年国コミ科 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の国際交流・外国語関係の活動報告 

 
アメリカからの短期留学生のホストファミリーを募集しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来年度も、アメリカからの短期留学生の受け入れを予定しています。留学期間は今年度と同様に６月下旬から７月まで

の６週間です。受け入れの生徒は留学生の「ホストブラザー」「ホストシスター」として過ごします。クラスで一緒に授業を

受けたり行事に参加したりして会話をする機会も多いと思います。語学研修に参加しなくても、自分が外国に行ったの

と同じくらい有意義な機会になると思います。また、家族として過ごすので留学期間が終わっても交流が続きます。ぜひ

本校に在籍している利点を活かしてこの機会を逃さず積極的にチャレンジしてみませんか。きっと一生の宝になります。 

（受け入れ人数、性別年齢等は新年度に決定しますが、できるだけホストブラザー、ホストシスターのいるクラスに留学

生が配属になるよう配慮します。その他、心配なことがあって迷っている人は先生方に相談に来て下さい。） 

 

＊受入れ希望者は ３月１８日（水）まで 担任の先生に用紙の提出をお願いします。 

 


